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Czasopismo bezptatne

W sobote 4 lipca 2020 na wroctawskim Rynku spo-
tkaty sie dwie manifestacje, dwa $wiaty: z jednej stro-
ny wspolna manifestacje miaty srodowiska opozycyjne,
z drugiej swoje zgromadzenie ulokowat prezydent i kan-
dydat do reelekcji, ktéry postanowit... 0j, to niewtasciwe
stowo - ktory zostat przywieziony do Wroctawia na wiec
wyborczy.

Co ciekawe przyjazd prezydenta zostal ogtoszony, ale
organizatorzy nie zadbali o zgloszenie wiecu do magi-
stratu w wymaganym prawem terminie. Mimo tego mia-
sto zgodzito sie zarejestrowac zgromadzenie, cho¢ wcze-
$niej w tym samym miejscu zgtosita je opozycja. Po catym
wydarzeniu policja postanowita ukara¢ organizatora za
przekroczenie liczebno$ci zgromadzenia (limit 150 oséb)
i za brak maseczek oraz dystansu miedzy zgromadzony-
mi, na co organizatorzy nie reagowali.

Naprzeciw siebie stanetly dwie sceny - przy fon-
tannie - przeciwnikéw, przy $cianie Biblioteki Woje-
wodzkiej - zwolennikéw Andrzeja Dudy. Policja odgro-
dzita kordonem oba zgromadzenia, uniemozliwiajac
przemieszczanie sie protestujgcym. Nie wiadomo, czy
agresywni zwolennicy PiS i prezydenta Dudy utkneli na
zgromadzeniu przeciwnikow, czy pojawili sie tam celo-
wo. W kazdym razie byli wielokrotnie upominani przez
organizatoréw i Straz Wydarzenia z powodu braku ma-
seczek i jawnej agresji — zaréwno stownej jak i fizyczne;j.
POLICJA NIESTETY NIE REAGOWALA. Nie reagowata
takze wtedy, gdy dziennikarzowi Gazety Wroctawskiej
zwolennicy PiS wytracili telefon i uderzyli go mocno
w glowe. Zaatakowano takze ludzi z teczowymi ulotka-
mi. Starsi mezczyzni przewrdcili i skopali mtoda kobiete,
jej kolega zostat uderzony drzewcem od flagi Polski. Czy
taka ma by¢ Polska PiS? Przyzwalajaca na agresje, z po-
licja ktéra co najwyzej spisuje winnych i nadal pozosta-
wia ich w ttumie? Bo priorytetem jest zeby nie doszto do
zbiorowych star¢. To od czego mamy policje?

Podobna sytuacja panowata po drugiej stronie kor-

donu, gdzie z kolei utkneta cze$¢ przeciwnikéw Dudy
otoczona agresywnym ttumem. Byli szarpani, opluwani
i wyzywani przez zwolennikéw ,dobrej zmiany”. Podarto
teczowq flage i cze$¢ baneréw. Policja reagowata opie-
szale, dopiero po jakims$ czasie nieco odseparowata oby-
dwie grupy. Zwolennicy prezydenta krzyczeli, Ze mamy
jecha¢ do Berlina, Moskwy czy wracac do Ukrainy, Ze nie
mamy prawa tu by¢, bo ,tu jest Polska”.

Bardzo niepokojace jest to przyzwolenie na niena-
wisé. Nie rozumiem dlaczego panie, z ktérych zapew-
ne znakomita wiekszo$¢ ma dzieci i wnuki, tak bardzo
nie moga znie$s¢ widoku teczy. Wyzwiska, jakie padaty
z ich ust byty okrutne, wulgarne a czasami wrecz gtupie.
Wraz z kampania prezydencka eskalacja przemocy na-
brata tempa. Pomaga w tym sam kandydat Duda, ktéry
niemal na kazdym wiecu szczuje na osoby LGBT+ czy
moéwi o wrogach ojczyzny.

A przeciez na wroctawskim Rynku zgromadzili sie z
obydwu stron ludzie, ktéorym zalezy na tym samym: na
dobru Polski, tylko rozumianym z kazdej strony inaczej.
Jak wiec mozliwe, Ze jedni odmawiajg drugim nie tylko
bycia Polkami i Polakami, ale wrecz odmawiajg im czto-
wieczenstwa? Jak mozna komus powiedzie¢, ze ,,szkoda,
ze cie matka nie wyskrobata”? To przeciez gorsze niz zy-
czenie $mierci. To Zyczenie nie-istnienia. I moéwig to ci,
ktdrzy sa przeciw aborgji...

Co nam przyniesie przyszto$¢?

A moze juz przyniosta?

Niezaleznie od wyniku wyboréw czas na refleksje.
[ to po obu stronach barykady. Moze warto zacza¢ od
wilasnych rodzin, gdzie przeciez niejednokrotnie uni-
kamy kontaktéw, bo mamy odmienne preferencje poli-
tyczne, a przeciez kiedy$ umieliSmy z tym zy¢. Czy mamy
szanse na zakopanie rowdw nienawisci ? Najtrudniej be-
dzie wyciagnac reke w strone przeciwnika. Ale musimy
to zrobi¢, bo Polska jest tylko jedna i musimy nauczy¢ sie
w niej zy¢ razem.

Elzbieta Majewska-Ciesla
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Panstwo moze dziata¢ dobrze lub Zle, by¢
sprawne, lub mato skuteczne. Cato$¢ systemu
prawnego, osobowoSci rzadzacych, czy w kon-
cu ogblny poziom kultury politycznej i obywa-
telskiej spoteczenstwa sktadaja sie na sytuacje.
Jedno musi by¢ jednak niepodwazalne. Pewnos¢
cho¢by symbolicznej i nieuniknionej sprawiedli-
wosci. Niezawisly sad, ktory ostatecznie rozstrzygnie
spér w zgodzie z prawem, urzad, ktéry nawet po ter-
minach wyda skuteczng i sprawiedliwa decyzje, policja,
ktérej mozna zaufaé, bo bedzie obywateli traktowac
w zgodzie z prawem i rowno, a jesli o tym zapomni, to
obywatel dojdzie swojej sprawiedliwosci i bedzie miat
tego pewnos$¢. Prawo stanowione z rozmystem i zro-
zumieniem zaktada, Ze kazdy przepis i rozwigzanie nie
dotyczy tylko przedmiotu rozstrzygniecia, ale wchodzi
w dziesiatki sfer juz regulowanych, moze je zaktdci¢
i wymagac bedzie dopasowania. Czyli zwyczajnie obywa-
tel powinien mie¢ przekonanie, Ze ustawodawca wie co
robi, Ze po prostu mysli. Jak jest, widac.

DEK'@DER N

Jesli powyzszego nie ma, obywatel traci resztki zaufa-
nia do panstwa, przestaje sie z nim utozsamia¢, a utoz-
samienia potrzebuje. Przyjmuje wiec produkt zastepczy,
ktérym jest poczucie wspoélnoty, a w tak pierwotnie ho-
mogenicznym spoteczenstwie, jakim bylo spoteczen-
stwo polskie, musi mie¢ ono do$¢ sztucznie wytyczone
granice. Takie wytyczenie, zeby byto skuteczne musi
postugiwac sie nienawiscig. I chociaz poczatkowo na-
zywano to inaczej, to teraz nie mamy juz ograniczen.
Wytyczenie wrogiej grupy, dehumanizacja, a nastepnie
rozciggniecie tej wrogosci szerzej na wrogie politycznie
obozy. JesteSmy przy koncu tej drogi. Rzetelno$¢ pojeé
i okreSlen jako wymyst "wyksztatciuchow" zbywana
byta przez WSZYSTKIE polityczne nurty w najlepszym
wypadku wstrzg$nieniem ramion. Do czego to doprowa-
dzito, widzimy.

Poprawienie sytuacji wymaga pracy, bardzo dtugiej
pracy i chociaz cieszg deklaracje w tym kierunku, to na-
wet jesli bytyby prawdziwe i kto$ faktycznie chciatby po-
prébowa¢, to wystarczy jeden moment osiggniecia do-
raznej korzysci politycznej, zeby catg prace trzeba byto
zaczynac od nowa i za kazdym razem z coraz trudniejszej
pozycji. Co z tego wyniknie, nie wiem, a raczej nie chce
dopuszczac do siebie prawdy. Zobaczymy.

Okres wyboréw prezydenckich powinien by¢ takze
czasem refleksji. Czasem na zastanowienie sie jakiego
panstwa, jakiego domu chcemy. Warto takiej refleksji do-
kona¢, chociaz zdaje sobie sprawe, Ze bardziej podnieca-
jaca jest nawalanka w kandydatéw i ich zwolennikéw. Co
kto lubi.

Prezydentura w Polsce jest dos¢ specyficzna, uzy-
wajac eufemizmu, a w praktyce to ,ni pies, ni wydra, co$
na ksztalt §widra”. Dtugo mozna by pisac¢ dlaczego tak
sie stato. W skrécie, to spuscizna lat '90, gdzie majace
gtowny wptyw na tworzenie rozwigzan konstytucyjnych

PREZYDENT

straznik
reprezentant
arbiter

Srodowisko 6wczesnego SLD przezywato traume kon-
cOwKi prezydentury Lecha Watesy, z "nadziejami" jakie
przyniosto objecie prezydentury przez Aleksandra Kwa-
$niewskiego. Zgrato sie to z bedacym nie do przecenienia
intelektualnym wptywem (w toczacym sie procesie) $ro-
dowiska Unii Wolno$ci, gdzie dominujaca wizja ,kancler-
skiego” modelu ustrojowego skutecznie byta podgryzana
przez zwolennikdw ,modelu francuskiego”. Wyszto jak
wyszto.

W ostatecznos$ci prezydent - straznik, arbiter i re-
prezentant - otrzymat niewielkg wtadze o charak-
terze ,pozytywnym”, a do$¢ duza o charakterze ,ne-
gatywnym”. Tg pierwsza jest przede wszystkim dos¢
fatwa do utracenia inicjatywa ustawodawcza, t3
druga - trudne do utracenia prawo weta. Jest tego
jednak duzo wiecej. Bez rozpisywania sie, mozna to
podzieli¢ na trzy sfery: polityke wewnetrzng, zagra-
niczng i bardzo szeroko rozumiang reprezentacje wraz
z rola w zwienczeniu kazdego politycznego procesu.
Polityka wewnetrzna: inicjatywa ustawodawcza, polity-
ka nominacyjna, prawo weta i poddawania ustaw ocenie
przez Trybunal Konstytucyjny, organizacja referendéw.
Polityka zagraniczna: reprezentacja na zewnatrz, ratyfi-
kacje umoéw miedzynarodowych (do$¢ skomplikowany
i zréznicowany proces, w zaleznosci od tego, czego umo-
wy dotycza). Trzecia tzw. "miekka sfera”, jest trudna do
skrotowego opisania.

Czy prezydent moze prowadzi¢ samodzielng polity-
ke? I tak i nie. Czy moze co$ obiecac i to spetni¢? I tak
i nie. Czy powinien mie¢ "program" I tak i nie. Na pew-
no program, czy raczej plan dziatania. Czy sie to komus$
podoba, czy nie prezydent nie jest w stanie przeprowa-
dzi¢ w ramach swych kompetencji zadnych zmian bez
wspotpracy z rzadem i parlamentarng wiekszoscig. Czy
to sie komu$ podoba, czy nie prezydent jest w stanie
zablokowa¢ prawie kazde bezprawie, ale i kazdy krok
w pozytywnym kierunku. Po raz kolejny znalezlisSmy sie
w punkcie wyboru, jakie beda jego konsekwencje - zo-
baczymy wkroétce. Trzeba dodaé, Ze mieliSmy rézne sy-
tuacje, z ktérych uktad polityczny wychodzit réznie, cho¢
z reguly nie wyzej niz na ocene "dostateczng". Nigdy nie
wyprdébowano trzeciej drogi. Potgczenia urzedu prezy-
denckiego i jego kompetencji z obywatelska inicjatywa...
Chciatbym kiedys$ by¢ Swiadkiem takiego rozwigzania.

KAB
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Kolejne wybory, podczas ktérych
kobiety zostaly w kuchni. O Mat-
gorzacie Kidawie-Btonskiej szkoda
nawet pisa¢. Nie tylko dlatego, zZe
prowadzono jej kampanie w tonie
reklamowania klaczy z rodowodem,
a nie zywej osoby z talentami i doko-
naniami. Gwoli sprawiedliwosci, nie
popisata sie takze lewica. Wystawio-
no Roberta Biedronia, ktéry odbeb-
nit jak obowigzkowy pacierz stan-
dardowe pozycje programu (prawa
0s6b LGBT+, prawa reprodukcyjne),
ale bez przekonania. Komentowa-
no, ze elektorat Lewicy chetniej by
oddat gtos na Agnieszke Dziemia-
nowicz-Bak, szefowg jego kampanii
na ostatnim etapie, niz na samego
Biedronia. Niestety, nie dano nam tej
szansy. Liderki spoteczne i aktywist-
ki tradycyjnie zostaty na chodniku,
a potrzeby kobiet pominieto. Nikt
do nich nie kieruje programoéw, cho-
ciaz wydawatoby sie, Ze to naturalny
elektorat progresywnych, demokra-
tycznych i proeuropejskich sit poli-
tycznych w Polsce.

Zaraz, zapytacie. Czy kobiety nie
sa pracownicami, przedsiebiorczy-
niami, podatniczkami? Teoretycz-
nie tak. Jednakze, sa pewne aspekty
oferty wyborczej, na ktére kobiety
by zwrdcity szczegdlng uwage. Jak
porwa¢ kobiety w kampanii? Oto
krotki przewodnik, zupetie za dar-
mo dla kandydatow demokratycznej
0pOZYCji.

Bezpieczenstwo - mloda

kobieta, jeszcze jako dziew-
czynka, jest tresowana do unikania
przemocy, w tym seksualnej. Walka
z przemocg domowg, wsparcie dla
ofiar, wsparcie dla ofiar gwattu, $ci-
ganie ich z urzedu - bogata paleta
tematow, ktérych w kampaniach nie
porusza nikt.

Edukacja seksualna oraz dar-

mowy dostep do Srodkow
higienicznych - stowo ,seksualna”
rozbudza mroczne fantazje prawicy,
a tak naprawde chodzi o podsta-
wowe wsparcie dla dorastajacych
dziewczat w zakresie edukacji i hi-
gieny. Jak mamy uwierzy¢, ze bedzie-
my zy¢ w nowoczesnym kraju, skoro
w szkolnych toaletach nie mozna
nawet umy¢ rgk mydtem? Skoro na

Kampania hez kobie

dworcach nie ma automatéw z tam-
ponami i podpaskami? Smieszne?
W tym kraju menstruuje wiecej oséb,
niz oddato gtos na Rafata Trzaskow-
skiego.

Programy mieszkaniowe, do-

ptaty do kredytéw. Ciezko
rywalizowac¢ z 500+, ale wré¢my do
korzeni. Kazde stworzenie w przy-
rodzie rozmnaza sie dopiero, gdy
znajdzie ku temu stosowne warun-
ki. W Polsce tych warunkéw nie ma
od wielu lat, odkad umarty ostatnie
podrygi Mieszkania dla Mtodych.
Mamy kolosalng liczbe mtodych lu-
dzi mieszkajacych z rodzicami. Ko-
biety na dodatek maja trudniej przy
wejsciu na rynek pracy, bo wiadomo
- ,zaraz zajdzie w cigze”. Skutkiem
czego nie zachodzi w te cigze do 32
roku zycia, bo nie sposéb dochrapac
sie umowy o prace na czas nieokre-
Slony, zdolnosci kredytowej i wta-
snego kata. Trzeba mie¢ duZo opty-
mizmu, aby rodzi¢ dzieci mieszkajac
w swoim dzieciecym pokoju u rodzi-
cow, prawda? Podpowiedz: to moze
znacznie lepiej wptyng¢ na demogra-
fie niz 500+.

Prawo pracy. Skoro juz jeste-

$my przy sytuacji mtodych
kobiet, kodeks pracy od dekad do-
maga sie napisania na nowo. I nie,
nie w kierunku ,zwalniania pracow-
nikéw e-mailem”, bo to s3
akurat pomysty rzadu, ktére
kandydaci opozycji powin-
ni krytykowa¢ dzien i noc.
Odbieraja one bowiem bez-
pieczenstwo rzeszom naj-
stabszych na rynku pracy. A
nie da sie ukry¢, ze kobiety,
zwlaszcza bardzo mtode i te
przed emerytura, sa staby-
mi graczami. Zaoferujcie im
co$ zamiast doptat do, kurza
twarz, oczek wodnych.

Zawody opiekuncze

i edukacja - zajmu-
ja sie nimi gtéwnie kobiety.
Niedawno strajkowali na-

¥30QONIA |w

uczyciele, moze co$ dla nich?
Pandemia pokazata, jak bardzo po-
trzebujemy pielegniarek, wyciagnij-
cie do nich reke! Przy okazji, brak
pracownikow socjalnych, pielegnia-
rek, doméw opieki i hospicjow prze-
rzuca ciezar ustug, ktére zapewniajg,
na bezptatng prace domowa kobiet.
Tematy ekologiczne i przy-
sztos¢ nastepnych pokolen
- nie ma sity, zeby to matek nie za-
interesowato. PodpowiedZ: mozna
spotka¢ sie z aktywistami Rodzicow
dla Klimatu, wiekszos$¢ to kobiety.
[ postucha¢, co maja do powiedzenia.

Drogi demokrato, gdy spotkasz
sie z jakim$ politykiem, cztonkiem
sztabu wyborczego, podsun mu te
krotka $cigge. Albo sam, sama za-
cznij o te tematy pytac. Bo to nie tyl-
ko kwestia gtosow kobiet. To kwestia
przekonywania biernych, rozczaro-
wanych i niechetnych. To kwestia od-
budowywania zaufania ludzi do poli-
tykéw poprzez dotykanie spraw dla
nich waznych. Wazniejszych niz to,
czy kandydat postat dzieci do komu-
nii. To takze kwestia naszej wspdl-
nej przyszlosci. Nasze prawa nie s3
kwiatkiem do kozucha, ozdobnikiem
na programie kandydatéw. To sél do-
brostanu nas wszystkich.

Katarzyna Knapik

Rys. Wtodzimierz Stelmaszczyk
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Na wezwanie Obywatel-
skiej Kontroli Wyboréw KOD
bytam Obserwatorka komi-
sji w szkole, gdzie byty az 3 komisje
z ponad 1000 os6b uprawnionych
do gtosowania w kazdej. Niestety,
w zadnej z tych komisji nie byto me-
z6w zaufania kandydatéw. Bytam
jedyna Obserwatorka Spoteczna
w jednej z nich.

Sprawdzenie w KRS

O godz. 6:30 przedstawitam za-
Swiadczenie o delegowaniu mnie
do komisji. Sprawdzenie w wyszuki-
warce Ministerstwa Sprawiedliwosci
podanego w zaswiadczeniu nume-
ru KRS stowarzyszenia okazato sie
niemozliwe, bo wtasnie odbywat sie
przeglad techniczny stron Minister-
stwa. Przypadek? Komisja zmuszona
wiec byta telefonicznie zwrdci¢ sie
o potwierdzenie.

Wybory w warunkach epidemii

Cztonkowie komisji mieli ma-
seczki, przytbice i rekawiczki. Miej-
sca przeznaczone do zagwaran-
towanej tajnosci gtosowania oraz
dtugopisy poddawane byly w ciagu
dnia wielokrotnej dezynfekcji. Do
uzytku wystawiony byt zel dezyn-
fekujacy. Wyborcy przychodzili w
maseczkach, wielu w rekawiczkach,
z wiasnym diugopisem.

Fakt, ze byty tu az 3 komisje, po-
wodowat zamieszanie. Frekwencja
wyniosta ponad 70 proc, a pierwsi
wyborcy pojawili sie juz przed godz.
7:00. Na wejscie do 3 lokali oczeki-
wano na korytarzu. Trudno wiec byto
o dystans spoteczny. Wiele os6b oka-
zywato bezradno$¢ pomimo pisem-
nych komunikatéw: nie wystarczyta
informacja, Ze tu gtosuja mieszkancy
ulicy X o numerach 160 - 197. Dopy-
tywali np., czy numer 181 tez tutaj.

Ze zrozumieniem przyjmowali
konieczno$¢ odczekania w Kkolejce.
Wyrazali rado$¢ z wysokiej frekwen-
cji. Zdarzato sie ze dziekowali czton-
kom komisji za ich prace. Starsi pa-
nowie, zdejmujac czapke, okazywali
szacunek dla wiszacego w sali Godta
Panstwowego. Niestety, nie zauwa-

zytam oznak cho¢by namiastki sza-
cunku wsréd mtodziencéw z ,patrio-
tycznymi” tatuazami.

Zaniepokoilo mnie zachowanie
komisji po zakonczeniu gtosowania.
Caly dzien przestrzegano warunkow
epidemicznych, a podczas liczenia
gtoséw zdjeto maseczki i rekawicz-
ki. A przeciez w wiekszoSci urzedéw
dokumenty muszg ,odlezec”, aby nie
rozprzestrzenia¢ ewentualnego wi-
rusa.

Wyborcéw nie ma na liscie

Do listy dopisano 9 os6b z za-
Swiadczeniem uprawniajacym do
glosowania. Niektorzy nie znalezli
sie naliscie, bo pobrali takie zaswiad-
czenie i dopisani zostali do listy pod-
czas poprzednich wyboréw. Nie byli
$Swiadomi, ze byto to jednorazowe
uprawnienie. Z relacji innych obser-
watoré6w wiem, ze niektérzy obywa-
tele pomimo zgtoszenia, do dnia wy-
boréw nie otrzymali potwierdzenia
o dopisaniu do listy.

Brak tajnosci wyboréw

Nagminne byto glosowanie ro-
dzinne, bez zachowania tajnoSci.
Komisja nie reagowata, gdy matzon-
kowie gtosowali razem tak dalece,
ze jedno z nich wypetniato karty do
gtosowania obojga. Wnuczka przy-
prowadzita babcie, ktéra wyraznie

Happening KOD zachecajacy do uczest-
nictwa w OKW. , Andrzej Duda” ku prze-
strodze. Fot. R. Janowska-Lascar.

KONTROLA WYBOROW W PRAKTYCE

nie rozumiata, w czym bierze udziat.
Dziewczyna wykonywata za nig
wszystkie czynnosci. Nie udostep-
niono osobie niewidomej naktadki
brajlowskiej. Gtosowata za nig osoba
towarzyszaca, a komisja nie spraw-
dzita jej pelnomocnictwa.

Glosy niewazne, czyli jak moz-
na ,przedobrzy¢”

Karty z urny wysypano na zsu-
niete stoty i segregowano. Watpliwe
odktadano na obok. Byty to 3 przy-
padki, gdy kto$ chciat dobrze, ale
oddat niewazny gtos, np. grubym
flamastrem postawit X przy swoim
kandydacie, potem ztozyt karte do
gtosowania i X odbit sie idealnie w
kratce innego kandydata. Wpraw-
dzie ten drugi X byt bledszy, ale na
karcie zakre$lono 2 kandydatéw. Ko-
misja uznata ten glos za niewazny.
Zgubne byto takze postawienie nie
tylko X przy swoim kandydacie, ale
takze zakre$lenie innych kratek. Byty
to przecinajace sie linie i chociaz in-
tencja wyborcy byta dla mnie jasna,
komisja uznata, Ze jest to gtos nie-
wazny. Inny wyborca postawit znak
V przy wybranym kandydacie, ale dla
pewnosci postanowit znak pogrubié
na tyle niedoktadnie, Ze linie mozna
bylo uzna¢ za krzyzujace sie.

Na 1811 wszystkich uprawnio-
nych do komisji dotarto 11 kopert
od osdb, ktore glosowaty korespon-
dencyjne. W jednej z kopert bylo
o$wiadczenie, ze wyboru dokonano
osobiscie, lecz nie byto karty do gto-
sowania. Druga z kopert nosita $la-
dy otwierania, wiec uznana zostata
przez komisje jako glos niewazny.

Whioski

Gtosujmy tylko zgodnie z in-
strukcja, najlepiej stawiajac znak X
przy wybranym kandydacie!

Jesli planujemy wyjazd, koniecz-
nie pobieramy w urzedzie gminy
(urzedzie miejskim) odpowiednie
zaswiadczenie. IdZmy na wybory,
a w kolejnych sami zgtaszajmy sie do
Komisji Wyborczych lub Obywatel-
skiej Kontroli Wyboréw!

Anna Orynska
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JAK PRZECIWNIK MAEZENSTW JEDNOPECIOWYCH
PODSWIETLIL BIAtY DOM TEGZA?

1 dedykacjg dla prezydenta Rafata Trzaskowskiego

1996: Barack Obama ubiega sie
o miejsce w senacie stanu Illinois.
W przedwyborczej ankiecie pisze, ze
jest za zwigzkami partnerskimi i za
malzenstwami jednoptciowym. Poz-
niej zaprzeczy, ze sam wypetnit te
ankiete.

1998: Obama ubiega sie o re-
elekcje do senatu Illinois. Mowi, ze
jest niezdecydowany w sprawie mat-
zenstw homoseksualnych.

2004: W kampanii do Senatu
USA Obama deklaruje poparcie dla
zwigzkéw partnerskich i pelni praw
cztowieka dla ludzi LGBTQ, lecz
w chicagowskiej telewizji deklaruje,
ze matzenstwo jest miedzy mezczy-
znq i kobietq.

2004: Obama sprzeciwia sie pra-
wu federalnemu, ktére pozwalato
nie uznawac¢ matzenstw gejowskich
legalnie zawieranych w kilkudzie-
sieciu stanach. Jednoczenie sam jest
przeciw matzenstwom gejowskim.

2006: W autobiograficznej ksigz-
ce ,The Audacity of Hope” Obama
watpi w stuszno$¢ swojej opozycji
przeciw malzenstwom gejowskim.
Opisuje rozmowe telefoniczna z les-
bijka, od ktérej ustyszat, jak bardzo
ja skrzywdzit przeciwstawiajac sie
malzenstwom gejowskim. Rewiduje
swoje religijne przekonania i mowi,
ze nauka Jezusa, o tym by kochac je-
den drugiego, wiedzie go obecnie do
innych konkluzji.

2007: Obama podtrzymuje silne
poparcie dla zwigzkéw partnerskich,
ktére dawatyby gejom te same pra-
wa, jak matzenistwa hetero. Potwier-
dza tez swoje osobiste poparcie dla
walki ludzi LGBTQ o prawa cztowie-
ka i wypowiada stynne zdanie: Kiedy
jestes czarnym facetem nazwanym
Barack Obama, wiesz co to znaczy by¢
wykluczonym.

2008: Ubiegajac sie o fotel prezy-
dencki Obama deklaruje wycofanie
prawa ,Do not ask, do not tell” (Nie
pytaj, nie méw), ktére nie zezwalato
gejom otwarcie stuzy¢ w Armii USA.

Jednoczes$nie dalej deklaruje sprze-
ciw wobec malzenstw gejowskich.
Podkresla, ze matzenstwo dla niego,
jako chrzes$cijanina, jest zwigzkiem
miedzy kobieta i meZczyzna.

2009: Prezydent podpisuje pra-
wo, ktére chroni¢ bedzie przed prze-
stepstwami z nienawisci na tle orien-
tacji seksualne;j.

2010: Obama zaczyna ewolu-
owal w sprawie malzenstw homo-
seksualnych. Widzi zmieniajace sie
czasy i nastawienie. MOwi, ze zmaga
sie z tym tematem, gdyz obserwu-
je wielu swoich homoseksualnych
wspétpracownikéw, ktérzy maja ro-
dziny, dzieci i sg cudownymi rodzica-
mi.

Grudzien 2010: Obama podpi-
suje prawo odwotujace zakaz stuze-
nia w armii gejom, ktorzy sa wyau-
towani.

Luty 2011: Obama nakazuje
swojej administracji zaprzestania
obrony w sadach Ustawy Chronia-
cej Matzenstwo. Rzad federalny nie
bedzie juz kwestionowat legalnosci
matzenstw jednoptciowych zawar-
tych w stanach, ktére je zalegalizo-
waty (w 2012 Jola i Nan biorg $slub w
Kalifornii).

Maj 2012: Najpierw wiceprezy-
dent Joe Biden ogtasza swoje popar-
cie dla matzenstw homoseksualnych.
Nan i ja stuchamy jego o$wiadczenia
w Los Angeles, na balu organizacji
praw cztowieka. Dzieje sie historia.
Ponad dwa tysigce gejow oklaskuje
Bidena na stojaco. Ptaczemy. Najpo-
tezniejsza administracja $wiata za
chwile moze nas poprzec. I stato sie.
W wywiadzie dla telewizji ABC Oba-
ma mowi, ze zmienit zdanie, mowi,
ze PARY JEDNOPLCIOWE POWINNY
MOC ZAWIERAC MALZENSTWA.

Runat szklany sufit. W przemo-
wieniu po wyborze na drugg kaden-
cje Obama méwi do narodu odno-
szac sie do walki z dyskryminacja i o
prawa cztowieka :

Nasza podroz nie jest kompletna

El o) ECAE

dopdki nasi gejowscy bracia i siostry
nie bedq traktowani jako réwni wo-
bec prawa. Bo jesli rzeczywiscie wszy-
scy zostaliSmy stworzeni réwni, to mi-
tos¢ jakq przyrzekamy jedni drugim
tez musi by¢ réwna.

Lipiec 2014: Obama podpisuje
prawo, ktdére chroni osoby homosek-
sualne zatrudnione w urzedach fede-
ralnych przed dyskryminacja.

Grudzien 2014: Administra-
cja Obamy ogtasza, ze bedzie stoso-
wac¢ prawo antydyskryminacyjne do
ochrony ludzi, ktérzy zmienili ptec

(transptciowych).
Styczen 2015: Obama, jako
pierwszy  prezydent wymawia

w przemodwieniu stowo transptcio-
wy: Jako Amerykanie szanujemy ludz-
kg godnosé¢. Oznacza to, ze bronimy
wolnosci wypowiedzi i wstawiamy
sie za wiezniami politycznymi; pote-
piamy przesladowania kobiet, mniej-
szosci religijnych, gejow, lesbijek, 0s6b
biseksualnych i transptciowych.

Kwiecien 2015: Obama moéwi,
Ze terapie konwersyjne, ktore na zy-
czenie religijnych rodzicow sita i tor-
turami starajq sie dokona¢ konwersji
nieletnich gejow w hetero, powinny
by¢ zakazane.

26 czerwca 2015: Sad Najwyz-
szy Standw Zjednoczonych legalizuje
matzenstwa jednoptciowe. Decydu-
jacy gtos za, oddaje konserwatywny
sedzia Kennedy, ktory dopytywat sie,
ile adoptowanych dzieci zyje w ro-
dzinach jednoptciowych. Gdy dowie-
dziat sie, ze w samej Kalifornii jest to
ponad 100 tys. powiedziat, Ze nie wy-
obraza sobie, by te dzieci miaty czué
sie obywatelami drugiej kategorii
i popart matzenistwa homoseksualne.
Tego dnia Barack Obama wydat
rozkaz podswietlenia tecza Biale-
go Domu.

StaliSmy wtedy wokét i ptakali-
$my. [ powtarzaliSmy sobie za Oba-
ma: nasza podroz nie jest kompletna...

Jolanta Sacewicz
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Dwudziestolecie miedzywojenne
to fascynujacy czas. Historia zmienia
stopniowo swoj bieg, a Swiatek arty-
styczny to w duzej mierze postacie
barwne i zapadajgce w pamie¢, ktore
wyprzedzaja swoja epoke. Niesza-
blonowe mys$lenie, Swiadomos$¢ swo-
jego talentu, szeroko pojeta wolno$¢
- to, co byto naturalne u mezczyzn,
w przypadku kobiet, jednoznacznie
wigzato sie z brakiem zrozumienia,
a wspotczesnie ociera sie o podwali-
ny feminizmu.

Jedna z takich postaci byta Zo-
fia Stryjenska, ktédra mozna $miato
nazwa¢ barwnym ptakiem tamtych
czaséw. Artystke urodzong 13 maja
1891 roku cechowaty inteligencja,
charyzma, ciety jezyk, $wiadomos¢
swoich potrzeb i nieustajgce pra-
gnienie nauki. To ostatnie byto mato
realne do urzeczywistnienia - wiek-
szo$¢ uczelni przed I wojng $wiato-
wa wciaz nie przyjmowato w swoje
szeregi kobiet. Stryjeniska stwierdzi-
1a, Ze to nie problem: w 1911 roku
w monachijskiej Akademii Sztuk
Pieknych rozpoczal studia Tadeusz
Grzymata Lubanski - pod takim na-
zwiskiem ukrywata sie Stryjenska.
Niestety po roku zostata zdemasko-
wana i wroécita do rodzinnego Krako-
wa.

Najlepsze momenty jej Zycia to
dzieta, ktére sg rozpoznawalne po
dzi$§ dzien: Pascha, Bozki Stowian-
skie, owcy Bogdéw, czy choéby Mtoda
Wies Polska. Jej dorobku artystycz-
nego nie spos6b nie doceni¢, gdyz
bywata wielokrotnie nagradzana na
miedzynarodowych arenach. Kobie-
ta niesamowitego temperamentu,
inteligenta malarka, z niezwyklym

talentem, z niebanalnym, troche
sarkastyczno-dosadnym poczuciem
humoru, a jednocze$nie niezwykle
emocjonalnie podchodzaca do swo-
ich dzieci, czy probleméw $wiata ja
otaczajacego. Nie umiata i nie chciata
zabiegac o stawe. Jej historia jest ni-
czym materiat na dobry film - trzeba
tylko doda¢ wieczne tutaczki oraz
czesty brak jakichkolwiek funduszy.
Czy tez dlatego nie mogta dojs¢ do
porozumienia z wlasnym mezem?
Silna osobowo$¢, ktéra padta ofiarg
meza, nieumiejacego pogodzi¢ sie
z jej zyciowymi wyborami? Czy moze
tez byly to objawy schizofrenii, kto-
ra u artystki zdiagnozowano dopiero
pod koniec jej zycia? Wojenna za-

ANCELIKA
KUZMIAK

Tekst powstat na podstawie ksigzki An-
geliki Kuzniak: Stryjenska. Diabli nadali,
Wydawnictwo Czarne, Wotowiec 2016.

FEMINISTKA CZASOW
ART DECO

wierucha doprowadzita do tego, Ze
w 1945 roku artystka wyemigrowata
z Polski, by - jak sie pdZniej okazato -
juz nigdy do niej nie wrdcic. To kolej-
ny cios dla Stryjenskiej - gdy stara-
jac o mozliwo$¢ wyjazdu do Standéw
Zjednoczonych poprzez wsparcie
Fundacji Kosciuszkowskiej - spotyka
sie z odmowa. Do konca swojego zy-
cia mieszka w Genewie, tu tez umie-
ra 28 lutego 1976 roku.

Takie kobiety jak Zofia Stryjen-
ska w p6zniejszych latach, miaty juz
duzo tatwiej, ale w czasach jej mto-
dosci, jej wybuchowy temperament
oraz nieskrepowane poczucie wol-
nosci na pewno nie byty akceptowal-
ne. Czy ta podréz w czasie co$ nam
pokazuje? Do dnia dzisiejszego znaj-
dujemy wiele przypadkéw kobiet,
ktére ptaca wysoka cene za bycie nie-
zaleznymi. Warto sobie w kontekscie
loséw Stryjenskiej zada¢ pytanie, czy
mit o Matce-Polce (de facto matce-
-kurze domowej) nigdy nie zniknie?
W naszym kraju ten schemat zda-
je sie wiecznie Zywy, chociaz czasy
mamy diametralnie inne. Statystyki
wcigz dowodzg, ze kobiety czesto
muszg rezygnowaé z rozwoju zycia
zawodowego na rzecz rodzicielstwa
i ze nikt ich w tym nie wspiera,
by mogly bez przeszkdéd rozwijac
swoja kariere. W koficu nie kazda
z nas, musi by¢ drugg Stryjenska, ale
szczesliwg kobietg - jak najbardzie;j.
[ kazda z nas ma prawo do wlasnego
wyboru drogi Zyciowej. Stryjenska
- ijej podobne kobiety - nam to wy-
walczyty. Nie zmarnujemy tej ofiary.

Marta Surmacewicz
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Ciata na poczatku grzeba-
no. Wody podziemne zostaty
skazone, totez zaltoga, wiez-
niowie pracujacy przy sorto-
waniu - wszyscy mieli proble-
my zotadkowe. Wode trzeba
byto dowozi¢ z zewnatrz, ta
ze studni nie nadawata sie do
picia. Wiemy to ze wspomnien tych,
ktoérzy przezyli. Studnia miata tylko
dwa metry - to bardzo mato. Ciata
grzebano na sze$ciu metrach. Wie-
my, gdzie palono ciata. Wiemy, gdzie
wykopywano masowe groby. Znamy
pie¢ takich miejsc, w ktérych grze-
bano spalone prochy. A wraz z nimi
kosztownosci, ktére wiezniowie sta-
rali sie ukry¢ i ktérych nie odebrano
im podczas selekcji: ztote koronki
i mostki, ktére nadal trzymaty sie
szczeki; medaliki i tancuszki, ktore
wieZniowie ukrywali np. we wto-
sach; kosztownoS$ci, ktore potykali
w nadziei, Zze zapewnia im lepszy los
w przysztosci. Nie zapewnity.

Ludzie z okolic Betzca méwili na
to réznie: np.,pdjs¢ na zydki”, czy ,is¢
do getta”. Czasy byty ciezkie, te tro-
che kosztowno$ci wykopanych z gro-
bow pozwalato kupi¢ konia, krowe,
a czasami tylko od$wietny sweterek.
Ztoto z obozowych grob6w byto sku-
powane przez okolicznych handlarzy
niemal za bezcen. Jeden z dawnych
JKopaczy” mowi dzis: Nie wierze,
zeby Pan Bdg karat za to, ze ktos po-
szedt na getto, znalazt ztota, kupit
dzieciom chleba, czy troche kietbasy.
Nie wierze. A jednak jezyk, ktérym
i wtedy, i dzisiaj sie postuguja dawni
,Kopacze” oraz ich potomkowie kaze
ukrywa¢ prawdziwa nature rzeczy.
Pelen eufemizmoéw pozwala dziata-
nia niemoralne obroéci¢ w dziatania
moralnie obojetne. Cztowiek, ktéry
kopat na tamtym cmentarzysku, nie
grzebat w spalonych zwtokach - on
przeszukiwat ,zuzel”, albo ,wegiel”,
nie kawatkowat ciat w poszukiwa-
niu kosztownosci - tylko ,cigt raban-
ke”. Ten jezyk chronit kopaczy przed
nimi samymi. Pozwalat utrzymac ilu-
zje: jestesSmy nadal dobrzy, jesteSmy
uczciwi, to nic takiego, nic ztego nie
robimy.

£

W 1949 r. robotnicy buduja wiel-
ki, betonowy grobowiec - trafia tu
cze$¢ kosci ofiar. Przy grobie dele-
gacje sktadajg kwiaty. Jednocze$nie
okoliczni mieszkancy nadal przeszu-
kuja teren obozu. Nie ma juz ttuméw
poszukiwaczy ztota, jak zaraz po
wojnie. To czas matych, zorganizo-
wanych grup. Kto$ stoi na czatach,
kto$ kopie, ktos przesiewa ziemie
z ko$¢mi przez sita. Czasami pracu-
ja w nocy przy lampach naftowych,
ale czeSciej w dzien. Nie kryja sie
specjalnie. Kopig tam, gdzie tuz po
wojnie kopali inni, przesiewaja zie-
mie juz przesiang. Drugie pokolenie
kopaczy.

Rok 1954 - wtadze decyduja, Ze
trzeba ogrodzi¢ teren bytego obozu.
Rok 1955 - na ogrodzenie brakuje
pieniedzy, prace stajg. Teren obozu
nadal jest peten wykopow, wsze-
dzie walajg sie ludzkie szczatki. Rok
1957 - gltos zabierajq harcerze z To-

Tekst powstat na podstawie ksigzki Paw-
ta Piotra Reszki Ptuczki. Poszukiwacze
zydowskiego ztota, Wydawnictwo Agora,
Warszawa 2019.

maszowa Lubelskiego
(siedziba powiatu, lezy
9 km na p6tnoc od Bet-
zca). Pisza list otwarty
do partii, organizacji
kombatanckiej i proku-
ratora powiatowego.
Harcerze uwazaja, ze winni
zaniedban powinni ponie$¢ konse-
kwencje. Na miejsce jada przedsta-
wiciele wtadz. Odbywa sie wizja
lokalna. Stwierdzono, ze ,ludnos¢
pobliskich wsi w dalszym ciggu do-
konuje rozkopywania mogit na tere-
nie Obozu Zagtady”. 13 lat po tym, jak
wie$ Belzec zostaje wyzwolona od
Niemcoéw. Ponad 14 lat po tym, gdy
na rampie Kolejowej obozu zatrzy-
mat sie ostatni transport.

El o) ECA

W drugiej potowie lat 50. cos$ sie
jednak zmienia. Andrzej Mularczyk
publikuje w tygodniku ,Swiat” tekst:
,Belzec - kopalnia ztota, Reportaz
z pustego pola”. Po Mularczyku, o
zaniedbanym terenie, ktory stat sie
grobem dla 450 tys. Zydéw, zaczynaja
pisa¢ inni. Minie jednak jeszcze pare
lat, nim miejsce zostanie prowizo-
rycznie uporzadkowane i stanie tam
pierwszy pomnik (1963 r.). I kilka-
dziesiat, nim ludzie zamordowani w
Betzcu zostang godnie upamietnieni
(1 stycznia 2004 roku powotano do
zycia Muzeum - Miejsce Pamieci w
Betzcu). Ale ,kopacze” przyjezdzali
jeszcze w latach 80., zwabieni opo-
wie$ciami o tatwym dorobku na zy-
dowskich kosztownosciach.

Gdy w 2011 roku Tomasz Gross
i Irena Grudzinska-Gross wyda-
li ,Ztote zniwa” - ksiagzke o hienach
cmentarnych, ktére przez lata ryty w
zydowskich, masowych grobach w
poszukiwaniu kosztownosci - przez
Polske przetoczyta sie fala dyskus;ji.
Autorom zarzucano manipulacje fak-
tami. Nikt nie wierzyt w powszech-
no$¢ tego zjawiska. MusieliSmy
dojrze¢, dokona¢ rewizji pogladow
i spojrze¢ prawdzie w oczy, by po-
wiedzie¢, ze to jednak prawda i sta-
rac sie zrozumiec, jak do tego wtasci-
wie doszto.
DWZ
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Cztery lata temu na tamach Dekodera po raz pierwszy zagoscita ,Kaczka w buraczkach”, czyli nasz cykliczny kon-
kurs na najwiekszg gtupote minionego miesigca. Co miesigc nominowaliSmy do 10 propozycji sposrod najgtupszych
i najbardziej szkodliwych wypowiedzi, decyzji i dziatan politykéw czy innych os6b publicznych. Nasi czytelnicy na
tamach FB mogli zagtosowa¢ w ankiecie wybierajac ,najlepsza” z propozycji. Konkurs ma lekko przesmiewczy cha-
rakter, ale tak naprawde stat sie kronika naprawde podtej zmiany, jaka sie dzieje w naszym kraju. Zapraszamy na
przeglad ,zwyciezcéw” kolejnych miesiecy. W tym wydaniu wyniki z 2017 roku.

Styczen 2017

Owczesny minister spraw zagranicznych Witold Waszy-
kowskKi (366 gtoséw), za stworzenie sojuszniczego kraju
San Escobar. Do dzi$ kraj ten Zyje wasnym zyciem, do-
czekatl sie map, wtasnej kultury, linii lotniczych i wielu
produktow eksportowych.

Luty 2017

Prezes Polski Jarostaw Kaczynski (411 gltoséw), za pe-
ten taski komentarz ,Tak, jesteSmy ludzkimi panami”,
ktoére byto dopetnieniem stéw o tym, ze nie uzyli sity wo-
bec opozycji, a mogli.

Marzec 2017

Ponownie prezes Kaczynski (503 gtosy), tym razem za
farse odegrang po unijnym szczycie, gdzie za Donaldem
Tuskiem zagtosowato 27 panstw UE, a Polska samotnie
byta przeciw. Prezes oglosit to zwyciestwem i powitat
kwiatami powracajgcg premier Szydto na lotnisku.

Kwiecien 2017

Ministerstwo Sprawiedliwosci (253 gtosy), za projekt
ustawy o sgdownictwie, ktéra w rece Prokuratora Ge-
neralnego oddata wtadze nad awansami i przenosinami
sedzidéw. Byta to jedna z 3 ustaw, ktére w lipcu uchwalit
Sejm przed przerwa wakacyjna czym wywotal masowe
protesty w caltym kraju. Te jedng ustawe prezydent pod-
pisat, dajac Zbigniewowi Ziobrze bat na sedzidw.

Maj 2017

Premier Beata Szydlo (493 gtosy), za petne demagogii
wystapienie przeciw uchodzZcom, gdzie straszyta ,osza-
latymi europejskimi elitami”, ktére chca nasta¢ na nas
»,armie uchodzcéw”, by ,mordowaty Polakadw”.

Czerwiec 2017
Owczesna rzeczniczka prasowa PiS Beata Mazurek

(324 gtosy), za ,,zrozumienie”, jakie znalazta dla mtodych
agresoréow z Mtodziey Wszechpolskiej, ktérzy skopali
dziatacza KOD.

Lipiec 2017

Po raz kolejny Jarostaw Kaczynski (461 gltoséw), tym
razem za stynne przemoéwienie ,bez Zadnego trybu”,
gdzie wyzywat opozycje od ,mord zdradzieckich i kana-
lii".

Sierpien 2017

Premier Beata Szydlo (332 glosy), za brak reakcji
w sprawie nawatnic na Pomorzu. Gdy media zaczety wy-
pytywac, gdzie jest pani premier, ta przyjechata i zrzucita
cala wine na samorzady.

Wrzesien 2017

Owczesna postanka PiS Krystyna Pawlowicz (431 gto-
s6w), za haniebny wpis po samobodjczej Smierci 14-let-
niego Kacpra. Chtopiec zabi sie z powodu homofobicz-
nego hejtu, jaki spotykal go ze strony rdéwiesnikow,
a postanka stwierdzita, Ze to wina $rodowisk LGBT.

Pazdziernik 2017

Rafal Ziemkiewicz i Emilia Pobtocka (456 gltosow), za
skandaliczne zarty na antenie TVP z aktu samospalenia
Piotra Szczesnego. Pobtocka stwierdzita, Ze media grzejg
spaleniem. Ziemkiewicz zaapelowat do celebrytéw, Zeby
sami sie podpalili, skoro uwazajg rzady PiS za rezim. Po-
btocka podsumowata: - Troszke sie tu Smialismy z tego
samospalenia.

Listopad 2017

Ponownie postanka Pawlowicz (560 gltoséw), tym ra-
zem za otwarta deklaracje: jako prawniczka wie, Ze zapi-
sy, ktdre forsuje jej partia sg niekonstytucyjne, ale zagto-
suje za nimi, jesli taka bedzie wola partii. I zagtosowata.

Grudzien 2017

Prezydent Andrzej Duda (433 glosy), za podpisanie
ustaw sgdowych wbrew apelom z Polski i $wiata. I za
skandaliczne oredzie, w ktérym ogtosit ,swoja” decyzje
atakujac opozycje.
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Nasi praprzodkowie nie jedli rafinowanego cu-
kru wcale - my nie potrafimy bez niego zy¢. Od 200 lat
krzywa spozycia gwattownie pnie sie w gore. W 1815 r.
przecietny mieszkaniec Wielkiej Brytanii zjadat sSrednio
5 kg cukru rocznie, dzisiaj - 70 kg. Przecietny Polak zja-
da rocznie $rednio 700 kg pozywienia, w tym az 40 kg
cukru.

Mézg potrzebuje duzych ilosci glukozy, dlatego po
jego spozyciu pobudza nasz o$rodek przyjemnosci, jak
podczas seksu, zazywania narkotykéw badz alkoholu,
czy nikotyny.

Ale nadmiar cukru szkodzi. Kiedy komérka nie chce
juz wiecej glukozy, zamyka jej dostep do Srodka, a cukier
wedruje wraz krwig po organizmie, siejac zniszczenie.
Zatyka naczynie krwionos$ne, niszczy nerki, zabija neu-
rony w uktadzie nerwowym. Odbiera ludziom wzrok,
wywotuje zaburzenia rytmu serca, zawaty, udary, zabu-
rzenia erekcji. Karmi nowotwory. Liste nieszcze$¢ mozna
ciagna¢ bez konca. A cukier jest dzi$§ niemal we wszyst-
kim. Od sokéw owocowych, przez ptatki $Sniadaniowe,
po jogurty. Wszystkie te produkty uwazamy za zdrowe.
Ajednak stanowig one dla nas niebezpieczenstwo, ktéore-
go nawet nie podejrzewamy.

Przez cate wieki cukier byt trudno dostepny i drogi,
bo produkowany z trzciny cukrowej rosngcej na zamor-
skich plantacjach. Sytuacja zmienita sie diametralnie po
odkryciu w XVIII w. technologii produkcji cukru z buraka
cukrowego. Gdy w 1918 roku Polska odzyskata niepod-
legtos¢, byto z czego tworzy¢ silny przemyst cukrowni-
czy. To wiasnie w Polsce, w latach miedzywojennych,
narodzit sie slogan: ,Cukier krzepi”, w ktory uwierzyty
miliony ludzi.

0 szkodliwosci cukru zaczyna sie nieSmiato przebg-
kiwa¢ dopiero w latach 70. XX w. Gdyby pozwolono wte-
dy mowié¢ naukowcom, $wiat juz dawno dowiedziatby
sie, ze cukier szkodzi, ale do gry weszta polityka i rozpo-
czetla sie bitwa o tanig zywno$¢. John Yudkin, brytyjski
endokrynolog i dietetyk, juz w 1957 r. ogtosit w czaso-
pismie ,Lancet”, Ze to nie ttuszcze (jak powszechnie s3-
dzono), ale cukier powoduje zmiany miazdzycowe tetnic
wienncowych serca. Odkryt, Ze za kazdym razem, gdy zje
sie cukier we krwi podnosi sie stezenie troéjglicerydéw,
ktére uznawane sg za czynniki ryzyka w chorobach ser-
ca. Udowodnit takze, ze cukier podnosi poziom insuliny
ijest odpowiedzialny za powstawanie cukrzycy typu dru-

giego. Ale cukrownicy w USA pilnujg swoich inte-
resow. Zlecaja badania, ktére majg bagatelizowa¢
szkodliwy wptyw cukru na zdrowie, a winny ma
by¢ ttuszcz. Pienigdze czynig cuda. O szkodliwym
wptywie cholesterolu méwig wszyscy, o szkodli-
wosci cukru - nieliczni naukowcy, ktérych gtosy
sg przemilczane.

Na Ameryke patrzy caly $wiat. W Polsce gazeta ,Zyj-
my Dtuzej” publikuje rozmowe z diabetologiem prof.
Eugeniuszem Kodejszko, ktory przestrzega przed nad-
miernym spozyciem ttuszczéw. Rodzicom autorzy tego
miesiecznika radza, by dzieciom uczacym sie do egza-
mindéw podawali ,duzo cukru, a mniej chleba”. Skutki tej
kampanii odczuwamy do dzis. Na cukrzyce typu drugie-
go choruja juz dzieci ponizej 10 roku zycia. Lekarze opo-
wiadajg o nastolatkach z zawatami serca. Co sie wtasci-
wie takiego stato?

Dr Robert Lustig, endokrynolog i pediatra z Uniwer-
sytetu Kalifornijskiego, twierdzi, ze w naszych organi-
zmach przestata dziata¢ leptyna - hormon, ktory wysyta
sygnat o syto$ci do mézgu. Lustig twierdzi, Ze za odpor-
nos$¢ na leptyne odpowiedzialny jest cukier. Wida¢ to po
tym, jak zmienita sie dieta Amerykanéw w ciggu 30 lat:
straszeni cholesterolem jedzg mniej miesa, mniej wiecej
tyle samo owocéw i warzyw, za to dwa razy wiecej cukru.

Swiatowa Organizacja Zdrowia zaleca zjadanie 5 ty-
zeczek cukru dziennie. Przy takiej normie zjedzenie jed-
nego stodkiego jogurtu, czy szklanka stodkiego napoju,
zapewniajg cate dzienne zapotrzebowanie na cukier.
W Europie jemy srednio 17 tyzeczek, w Ameryce prawie
20. Nastolatki za$ jeszcze wiecej — od 30 do 40 tyzeczek
dziennie. Okazuje sie, Ze stodki smak to sygnat dla moé-
zgu, Ze jedzenia zawiera duzo energii, a dzieci potrzebuja
jej o wiele wiecej niz doro$li. W naturalnym $rodowisku
cztowieka stodkich produktéw byto niewiele, wiec nie
byto w tym nic groznego. Co innego w $wiecie, gdzie cu-
kier jest wszedzie. By¢ moze dlatego polskie dzieci spo-
zywaja 70-80 g cukru dziennie. Najmtodsze, ponizej 10
lat - az 95 g dziennie. Najwiecej w Europie.

Prof. Bart Hoebel z Princeton University przeprowa-
dzit eksperyment: 43 uzaleznionym od kokainy szczu-
rom przez dwa tygodnie oferowat wybo6r miedzy kokaing
a mocno stodzong woda. 40 szczuré6w wybrato cukier.
Pozbawiane cukru gryzonie stawatly sie agresywne, mia-
ly tez zespot odstawienia, jak w czasie narkotykowego
glodu. Inny eksperyment udowodnit, Ze karmione cu-
krem myszy juz po miesigcu przestawaty radzi¢ sobie
z pokonaniem labiryntéw, w ktérych wczesniej, przy zbi-
lansowanej diecie, radzity sobie bez problemu. Jednak
nadal nikt nie bije na alarm.

A Ty co masz w lodéwce?

El ) ECAL

DWZ

Tekst powstatl na podstawie ksigzki: Dariusz Kortko, Judyta
Watota Stodziutki. Biografia cukru, Wydawnictwo Agora, War-
szawa 2018.
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Historia nieustannie nas
uczy, Ze nic nie jest trwate.
Ani pomniki, artefakty, rze-
czy codziennego uzytku, od-
znaczenia czy dokumenty
ani miejsca umowne: grani-
ce, miejsca zamieszkania, jak
tez i tozsamos¢ - ktéra sie wykoleja
i zbacza na inne tory, wskutek prze-
siedlen i emigracji. Czy w ogéle da
sie skatalogowa¢ dziedzictwo kul-
turowe i spuscizne przodkow? Zo-
brazowac tego nie sposob, bowiem
kontury poszczegdlnych panstw,
musiatby wyblakna¢, gdyby natozy¢
na nie stare mapy. To co dla nas jest
polskie, 70 pare lat temu, byto zy-
dowskie, niemieckie, a takze rosyj-
skie. Zbyt tatwo wymazaliSmy prze-
szto$¢ nabytych ziem udajac, Ze sa
,odwiecznie polskie”. Plastyczno$¢
zmieniajgcych sie granic jest zawsze
jednym z elementéw powojennych.

Cze$¢ obecnej zachodniej i poét-
nocnej Polski (od wojewddztwa
opolskiego po warminsko-mazur-
skie) to byty kiedy$ tereny nalezace
do Prus. Polski Rzad Tymczasowy po
6 maja 1945, zgodnie z postanowie-
niami konferencji Poczdamskiej za-
twierdzit nowy przebieg granicy pol-
sko-niemieckiej. Same granice przez
lata jednak nie byty pewne, ich prze-
bieg zostat zatwierdzony ostatecznie
dopiero w 1989 roku.

DEKpDER 5

To tzw. Ziemie Odzyskane, czy-
li wspotczesne tereny opolskiego,
dolnoslaskiego, lubuskiego, zachod-
niopomorskiego i warminsko-ma-
zurskiego, a takze znaczna czes$é
pomorskiego i mniejsze fragmen-
ty innych wojewo6dztw. Po wojnie
w nowo budujacym sie panstwie
polskim zaczeto wprowadzac spore
zmiany. Jedng z nich, byto przymuso-
we przesiedlenie ludnosci zza Bugu
i wschodniej Polski. Rozporzadze-
niem z 8 marca 1946 roku, wtasno-
$cig Skarbu Panstwa stat sie wszelki
majatek Rzeszy Niemieckiej i byte-
go Wolnego Miasta Gdanska oraz
obywateli Rzeszy, z wyjatkiem osdb
narodowosci polskiej lub innej przez
Niemcow przesladowanej. Opusto-
szate poniemieckie wille, kamienice,
domy jednorodzinne, a niekiedy cate

ZRABOWANE

majatki z terenéow Ziem Odzyska-
nych przekazano przesiedlenicom.

Dotychczasowa ludno$¢ z tychze
terenéw, musiata przenie$¢ sie za
Odre, do Niemiec. Bez mozliwosci
zabrania jakiegokolwiek dobytku.
Z oficjalnych dokumentéw z 1946
roku, mozemy dowiedzie¢ sie, Ze
samych opuszczonych izb mieszkal-
nych na tych terenach byto 4,44 min.

Nowy komunistyczny rzad Polski
chciat zatrze¢ wszelkie Slady byt-
nosci poprzednich obywateli. Nie
moze zatem dziwi¢ ,odniemczanie”
tamtejszych domostw, ulic - ktore
czesto przybieraty wrecz tragiko-
miczne formy. Zrywanie nazw ulic,
bezczeszczenie mienia, wyrzucanie
rzeczy - ktore mogtyby przydac sie
nowym lokatorom. Skutkowac to
bedzie kolejnym rozporzadzeniem
z dnia 19 wrze$nia 1947 roku, na-
kazujacym przywrocenie i ustalenie
urzedowych nazw miejscowosci. Tak
tez m. in. Hirschberg, Schenidemubhl],
Allenstien zostaty przemianowane
na Jeleniag Gore, Pite i Olsztyn.

Mozna odnie$¢ wrazenie, ze pol-
skich obywateli, nie po raz pierwszy
zreszta, dopadta amnezja. Zapo-
mnieliSmy, jak to nas faszystowski
i radziecki okupant wyganiat z domu,
zabieral mienie, grabil pozbawiajac
poczucia wlasnej tozsamosci. Niena-
wis¢, podsycana przez nowy komuni-
styczny rzad oraz uprzedzenia wra-
staty powoli w nasze myslenie i staty
sie poczatkiem szabrownictwa. Roz-
kradane bezmys$lnie majatki, nisz-
czenie mienia i wszechobecny strach
przed Niemcami. Nowi osadnicy
z groza, lekiem a czasem nienawiscia
patrzyli na pozostatos$ci poprzednich
mieszkancéw. Wiekszo$¢ przyjeta
takie myslenie za prawidtowe: (...)
Musiatem przeciez na czyms spac.
Z drugiej jednak strony nie obwiniam
tych, co to robili. Pomysicie, prawie
cate miasto ze swym dostatkiem sta-
to otworem dla biednych, wygtodnia-

tych przybyszow. Jak tu nie bra¢? - to
chyba najlepszy przyktad koslawych
argumentéw majacych ttumaczy¢
rozkradanie cudzego mienia.

Stosunki polsko-niemieckie nie
mogty by¢ przez to dobre, a przy-
stowiowej oliwy do ognia dolewaly
powroty potomkéw wypedzonych.
Bowiem przezorni Niemcy, nim zdg-
zyli uciec - poukrywali swoje kosz-
townosci. Zakopali gdzie§ w ziemi
zlote i srebrne wyroby bizuteryjne,
co kosztowniejsze zastawy obiado-
we, reprodukcje obrazéw, przed-
mioty codziennego uzytku. Wracajg
z niczym, bowiem nic nie zostato.
Praktycznie ich dobytek zostat wy-
przedany, zniszczony albo uzytkuje
go kto$ inny. Dodatkowym szokiem
sa odmienione, obcobrzmigce nazwy
ulic i miasteczek.

W domach nowych wtascicieli
jest krepujaco. Nikt nie ma sobie nic
do powiedzenia. Dopiero nastepne
pokolenia z obu stron, beda mogty
rozmawia¢ bez uprzedzen. A jesz-
cze nastepne, to szansa na powroty
w rodzinne strony, z czystego senty-
mentalizmu i mozliwo$¢ rozmawia-
nia, bez obopdlnego winienia siebie
nawzajem. Historia sie zamyka w
Krzyzowej. To tam 12 listopada 1989
roku dwczesny premier Polski Tade-
usz Mazowiecki i kanclerz Niemiec
- Helmut Kohl, jako przedstawiciele
swoich krajow, dokonajg pojednania.

Delikatna kwestia zrabowane-
go mienia i strat poniesionych nie-
watpliwie przez oba kraje, to nadal
- mimo uptywajgcego czasu - temat
niewygodny. Roszczenia i brak ja-
kichkolwiek odszkodowan dla naj-
bardziej pokrzywdzonych jest nadal
tematem niedokonczonym. Czy jest
cien szansy, by to kiedy$ zamknga¢?

Marta Surmacewicz

Tekst powstat na podstawie ksigzki Ka-
roliya Kuszyk ,Poniemieckie”, Wydaw-
nictwo Czarne, Wotowiec 2019.
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Czerwiec 2020 roku. Obie zarazy majq sie dobrze. Dudy ani z Brzegu, ani z Opola nie Wyproszono, |2

Z jedng, mimo ,wyptaszczenia” na poziomie okoto 500 za-
chorowarn dziennie, coraz bardziej sie oswajamy. Niektdre
portale zaprzestaty nawet podawanie codziennych rapor-
tow, cho¢ zarazem informujq o rosngcym ttoku na plazach,
trasach i szlakach turystycznych.

Druga zaraza przybiera na sile. Po ,liscie do Koryn-
tian” (wtasciwie ich cdr i synéw) prezesa jezyk wyklucze-
nia w ustach politykow szajki rzqdzqcej stat sie nienawist-
ny bez ostonek. Z braku Zydéw (cho¢ antysemityzm ma sie
miedzy Bugiem a Odrq/Nysq dobrze), obiektem zintensy-
fikowanej nienawisci staty sie osoby nieheteronormatyw-
ne. Najpierw jeden z cztonkéw rzqdu, a potem btazen na
urzedzie prezydenta, wyrazili sie wprost, Ze osoby LGBT to
nie sq ludzie. Na szczescie prowadzqca rozmowe w TVN 24
dziennikarka zachowata sie przytomnie i wyprosita niena-
wistnika, ktdry juz wczesniej zapisat sie jako autor eksce-
séw stownych, ze studia. Dzis$ juz jest bohaterem mediow
zwanych prawicowymi, a de facto ekstremistycznych.

Jednoczesnie jezykiem nieskrywanej nienawisci i wy-
kluczenia przemawiac zaczqt pretendujqcy do drugiej ka-
dencji na urzedzie prezydenta Duda. Jego mowy w Brzegu
i w Opolu niewiele juz réznity sie w jezyku i mowie ciata od
duce i fiihrera. Na to nie moze by¢ miejsca w kraju, ktory
byt gtéwnq arenq holokaustu!

Z kolei europoset Joachim Brudzinski na forum Twit-
tera wyrazit sie wprost, Ze Polska bytaby piekna bez LGBT.
Z potrzeby lakonicznosci na tym forum nie
rozwingt mysli i nie zasugerowat, czy nalezy
te osoby wygnac, zamknq¢ w gettach, jak to
zrobili nazisci, czy apartheidowskie wtadze
RPA. (Nic wiec dziwnego, Ze z ust zwolen-
nikdw obecnego prezydenta podczas wie-
céw poparcia mozna ustysze¢ propozycje
otwarcia Majdanku i zagazowania mniej-
szo$ci seksualnych - dopisek redakgc;ji).

Oczywiscie, ci nienawistnicy dodajq, ze
osoby LGBT to nie ludzie, tylko ideologia,
cho¢ przeciez to sq konkretni znajomi, a by¢
moze tez ich bracia, siostry lub dzieci. To
ktamstwo jest tak samo widoczne, jak na-
zywanie w 1968 roku Polakéw pochodzenia
zydowskiego (o czym bywato, Ze ich dzieci
nie miaty Swiadomosci, bo byli po prostu Po-

ale nie widziathym niczego niewtasciwego, gdyby
obwotano go persona non grata. Przynajmniej
przez Srodowiska opozycyjne.

Znalaztem w Internecie figure przypominajqcq pira-
mide wartosci Maxa Schelera lub piramide potrzeb (lub
jak inni méwiq motywacji) Abrahama Maslova, zwang
piramidq nienawisci Gordona Allporta. Obserwujqc to, co
gtoszq rzqdzqcy i na co przyzwalajq lub wrecz inspirujqc
samorzqdy lokalne do ogtaszania gmin, powiatéw i woje-
wddztw jako stref wolnych od LGBT, co jako Zywo nie moze
sie nie kojarzy¢ z nazistowskimi szyldami na obrzezach
miast ,Juden frei”), Polska znalazta sie juz gdzies miedzy
drugim a trzecim - z pieciu - poziomie tej piramidy. Dalej
juz sq tylko przemoc (na razie tylko tolerowana, a przez
ksiezy tu i owdzie wrecz pochwalana) i eksterminacja.

Trzeba wiec przypomina¢ jedenaste przykazanie sfor-
mutowane przez bytego wieznia obozu Auschwitz Maria-
na Turskiego ,Nie bgdZ obojetny”. Bo faszyzm i nazizm nie
spadty z nieba. We Wtoszech, a zwtaszcza w Niemczech tez
zaczeto sie od jezyka. Z wiadomym finatem.

Stefan Kubow

lakami) syjonistami.
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- Parniciu, styszates? - zwrocit sie do mnie moéj Kot
- Biskup Antoni Dtugosz oswiadczyt na Jasnej Gdrze, ze
ewangelista Mateusz uosabiany jest dzis przez Mateusza
Morawieckiego, ktdry pochyla sie nad egzystencjq nasze-
go narodu, a tukasz Szumowski jest przedtuzeniem czy-
néw Jezusa.

- No tak - potwierdzitem w duchu nowej Ewange-
lii wedtug biskupa Dtugosza. - Apostot Andrzej, brat
Szymona Piotra, potepial LGBT. Ten apostot Andrzej to
oczywiscie Duda. A ewangelista Jarek...

- Chyba Marek - poprawit mnie futrzak.

- Nie, Jarek. W ttumaczeniu imienia nastgpit litero-
wy blad, zamiast,]” napisali ,M” - wyjasnitem.

- Jarek Kaczynski? — zdziwit sie zwierzak.

- Nieeee, Gowin. Kaczynski, jak na emerytowanego
zbawce narodu przystato, jest mesjaszem, za ktorym
wymienieni apostotowie podqzajg. W roku 2007 ponidst
polityczng smier¢, ale po oSmiu latach zmartwychwstat.
Z kolei Lucyfer to ewangeliczny pseudonim Donalda Tu-
ska, a Maria Magdalena, ktéra catowata stopy mesjasza
Jarostawa, to ewangeliczny pseudo-
nim Beaty Szydto.

Futrzak pokiwat tepkiem, ze
wszystko rozumie, ale na wszelki wy-
padek nalat sobie do miseczki czego$
mocniejszego i wypit. I nagle pokrecit
tepkiem i stwierdzit:

- Pariciu, ale cos w tej nowej ewan-
gelii sie nie zgadza. Judasz sprzedat
Chrystusa zaledwie za 30 srebrnikow,
a gdy tymczasem Juda(sz) Tadeusz Ry-

ZET DO ZEITA
| BEDZIE GAZETA

Pomo6z nam réwnowazy¢ rzadowa propagande wspie-
rajac wydruk pisma, ktore piaty juz rok rozdajemy w
catej Polsce! Kazda przekazana ztotéwka idzie na druk
kolejnych egzemplarzy. Twoje wsparcie sie liczy!
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Mozna dokonac tez przelewu online (takze PayPal) lub
zostac statym darczynca dzieki Patronite. Szczeg6ty na
naszej stronie www: dekoder.com.pl

Rozmowy z kotem

S Nasza rzeczywistos¢ jest tak zwariowana, Ze juz chyba nikogo nie dziwi, Ze na Face-
booku gada ze mng mdj kot. Jedynie moi znajomi niepokojq sie o jego wqtrobe, bo na
trzeZwo komentowac tej rzeczywistosci to on nie potrafi.

dzyk sam dat sie kupic¢ i to za fure ztotych. No i Judasz
skoriczyt na sznurze, a Rydzyk zadbat o swojq niesmier-
telnos¢, umieszczajqc swoj wizerunek w witrazu wybudo-
wanej przez siebie swiqtyni.

Tak, historia Judasza Tadeusza rzeczywiscie nie pa-
sowala. Z rozterki nalatem sobie do miseczki i ja. I po-
latem Kotu. I dobrze zrobitem, bo gdy wypit, to mnie
uspokoit:

- Pariciu, ale istota ewangelii wedtug biskupa Dtugo-
sza sie zgadza. Tq istotq jest cierpienie. Chrystus cierpiat
przeciez za miliony (ludzi), mesjasz Jarostaw tez cierpi
z powodu milionéw. Ze, kurde, ma miliony (ztotych), a nie
moze wiez przy Srebrnej na swojq chwate wybudowac.

(78)

Andrzej Duda w wyzwiskach zaczyna doréwny-
wacl mistrzowi. Mistrz Kaczynski niedawno popisat
sie ,chamska hotot3”, a Duda, ktéry chwali sie pocho-
dzeniem z inteligencji krakowskiej, a nie z krakdwka -
podczas wyborczego spotkania w Cztopie (zachodnio-
pomorskie) stwierdzil, ze ci, ktérzy mowili, ze Polska
rozleci sie od 500 plus, to dziady. Oburzyto to ekonomi-
stow zaniepokojonych rosngcym zadtuzeniem panstwa.
Bo to, ze Polska jeszcze sie nie rozleciata, tylko zadtuza
sie na poczet przysztych pokolen, to zaden powdd do
chwaty. Ale uczestnicy wiecu byli zachwyceni. Zachwyt
udzielit sie takze mnie, wiec zawotatem do mojego Kota,
finansowego sceptyka, po prezydencku:

- Kocie, Ty dziadu!

Futrzak spojrzat na mnie zdziwiony i niezrazony od-
part:

- Widzisz, Panciu, wole by¢ dziadem z klasq niz pre-
zydentem bez klasy, do ktorego w dzien wyborczy kazdy
Polak, stawiajqc krzyzyk przy Trzaskowskim, moze za-
wotac: ,spieprzaj dziadu”.

m
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